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Π-2 ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΤΟΥ ΕΘΝΙΚΟΥ ΔΙΚΤΥΟΥ ΙΑΤΡΙΚΗΣ 
ΑΚΡΙΒΕΙΑΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ ΚΑΙ ΠΡΟΛΗΨΗ ΤΟΥ 
ΝΕΑΝΙΚΟΥ ΑΙΦΝΙΔΙΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ. Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ 
ΙΑΤΡΟΔΙΚΑΣΤΩΝ  
Κωνσταντίνος Δημητρίου, Χαρά Σπηλιοπούλου  
Εργαστήριο Ιατροδικαστικής και Τοξικολογίας, Ιατρική Σχολή, Ε.Κ.Π.Α. 
 
Παρουσιάζεται για πρώτη φορά σε Ιατροδικαστές από όλη την Ελλάδα, το Εθνικό 
Δίκτυο Έρευνας Γενετικών Καρδιαγγειακών Παθήσεων και Πρόληψης του Νεανικού 
Αιφνιδίου Θανάτου-GR INHERITED NETWORK.  
Πρόκειται για ένα Πρόγραμμα χρηματοδοτούμενο από την ΓΓΕΤ. Σκοπός του 
προγράμματος είναι η προαγωγή της Ιατρικής Ακριβείας στην καρδιολογία και στην 
επίτευξη προόδου στο συγκεκριμένο τομέα μέσω:  
1. της δημιουργίας εθνικής καταγραφής για τους αιφνιδίους θανάτους,  
2. της δημιουργίας εθνικής καταγραφής για τα κληρονομικά και σπάνια νοσήματα,  
3. του ελέγχου οικογενειών υψηλού κινδύνου που εντοπίζονται μέσω των δύο αυτών 
καταγραφών  
4. της δημιουργίας επιδημιολογικού κλινικογενετικού χάρτη της χώρας για τα νοσήματα 
αυτά και τον νεανικό αιφνίδιο θάνατο  
5. της διάθεσης δωρεάν γενετικών ελέγχων στις οικογένειες υψηλού κινδύνου  
6. της εξέλιξης της βιοπληροφορικής και της δημιουργίας βιοτραπεζών,  
7. της ασφαλούς συγκέντρωσης, ανάλυσης, αποθήκευσης και διανομής δεδομένων 
σύμφωνα με τα οριζόμενα στο αρ. 12,  
8. της υποστήριξης της λειτουργίας των τριών Μονάδων (αξονικό δίκτυο) Ιατρικής 
Ακριβείας στην καρδιολογία που έχουν συσταθεί στην ελληνική επικράτεια,  
9.της εκπαίδευσης νέων ιατρών από το επωαζόμενο δίκτυο, και της αποτελεσματικής 
διαχείρισης των αποτελεσμάτων που θα προκύψουν από την έρευνα με γνώμονα την 
προαγωγή της Ιατρικής Ακριβείας και χρήση της έρευνας προς όφελος της Δημόσιας 
υγείας.  
Ο ρόλος των Ιατροδικαστών στο Εθνικό Δίκτυο είναι κεντρικός, καθώς καλούνται να 
αναφέρουν κάθε περιστατικό αιφνιδίου θανάτου ατόμου κάτω των 35 ετών. Θα 
παρουσιαστεί το προτεινόμενο πρωτόκολλο της ιατροδικαστικής εξέτασης σε ανάλογα 
περιστατικά και ο τρόπος παραπομπής των οικογενειών στα καρδιολογικά και γενετικά 
κέντρα του Δικτύου, ανά περιοχή της χώρας.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


